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#sehenbewegt

Patienteninformation

Brillenfrei aktiv
dank Augenlaser- 
behandlung



„Bei ARTEMIS nehmen wir uns Zeit 
für Sie und Ihre Augen. Wir beraten 
Sie individuell und ausführlich. Für 
uns gilt die Maxime: Wir empfehlen 
Ihnen nur das, was wir auch unserem 
besten Freund empfehlen würden. 
Qualität und Sicherheit stehen dabei 
an erster Stelle.“

Dr. med. Kaweh Schayan-Araghi
Ärztlicher Direktor 
ARTEMIS Augenkliniken und MVZ

Scharf sehen ohne Brille

Stellen Sie sich vor, Sie könnten ohne Brille oder Kontaktlinsen wieder 
richtig gut sehen – zu jeder Tages- und Nachtzeit einen klaren Blick 
behalten und Ihr Leben noch aktiver gestalten. Eine schöne Vorstellung? 
Dank modernster Laser-Behandlungen können Sie sich diesen Wunsch 
erfüllen. 

Viele Millionen Menschen haben ihren Sehfehler auf diese Weise 
erfolgreich korrigieren lassen und weit über 80.000 zufriedene ARTEMIS-
Patienten genießen heute ein Leben ohne Brille und Kontaktlinsen. 

In einem Gespräch beraten Sie unsere Augenärztinnen und -ärzte gerne 
über die für Sie passende Behandlungsmethode. Einbezogen werden 
hierbei Ihre persönlichen Lebensgewohnheiten. Ob Sie gerne reisen, 
sich einem bestimmten Hobby widmen oder beruflich voll im Leben stehen, 
bieten wir Ihnen eine auf Sie abgestimmte, neue Sehkraft.
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Erstklassige
medizinische 
Infrastruktur

Versorgung auf 
höchstem Niveau

Modernste 
Technologie

20
Jahre augenchirurgische

Expertise

270

110+
Standorte 

deutschlandweit

30+
hochmoderne 

OP-Zentren

80.000
Linsenchirurgische Eingriffe pro Jahr

Fachärzte und
Augenexperten

Das ARTEMIS 
Kompetenznetzwerk

Wir sind zertifiziert und geprüft
Qualität und Sicherheit der Behandlungen lassen wir regel-
mäßig extern prüfen und zertifizieren, wie etwa durch den 
TÜV Rheinland oder durch OcuNet, einen Verbund der größten 
augenchirurgischen Zentren Deutschlands.
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Behandlungsmethoden

Immer mehr Menschen lassen sich 
die Augen lasern, um unabhängig von 
Brille oder Kontaktlinsen zu werden. 
Im Rahmen der Augenlaserbehandlung 
werden kleinste Schichten der Hornhaut 
abgetragen. Laserkorrekturen sind sehr 
sicher und effektiv.
Auf diese Weise wird die Brechkraft der 
Hornhaut so verändert, dass auf der 
Netzhaut wieder ein scharfes Bild entsteht.  
Die Fehlsichtigkeit ist nach dem Eingriff 

ausgeglichen. Der eigentliche Laservor-
gang ist bereits nach wenigen Sekunden 
abgeschlossen.
Die optische Qualität ist vergleichbar mit 
der von Kontaktlinsen. Wichtig bei den 
laserchirurgischen Verfahren sind die 
Qualität der medizinisch-technischen 
Ausstattung sowie die Erfahrung der 
Operationsteams. Auf beide Aspekte 
richten wir in den Laserzentren der ARTEMIS-
Gruppe ein besonderes Augenmerk.

Methode Kurzsichtigkeit Weitsichtigkeit
Hornhaut-
verkrümmung

Femto-LASIK Bis ca. -8 dpt. Bis ca. +3 dpt. Bis ca.  5 dpt.

LASEK/ Trans-PRK Bis ca. -6 dpt. Bedingt bis ca. +3 dpt. Bis ca. 5 dpt.

Phake Intraokulare 
Linse (ICL)

Bis ca. -18 dpt Bis ca. +10 dpt In Kombination mit 
Kurz- oder Weitsich-
tigkeit bis 5 dpt.

Refraktiver Linsen
austausch (RLA)

Bei jeder Stärke, auch in Verbindung mit Alterssichtigkeit.

Add-on-Linse Nach vorangegangenem refraktiven Linsentausch, bei jeder 
Stärke, auch in Verbindung mit Alterssichtigkeit.

Laserbehandlung

Technisches Prinzip, Entwicklung  
und Verfahren
Schon seit Ende der 80er Jahre kommt der 
Laser in der Augenheilkunde zum Einsatz 
und die Zahlen sprechen für sich: Über 
100.000 Menschen lassen sich jedes Jahr 
in Deutschland die Augen lasern, weltweit 
finden über 3 Millionen Behandlungen 
jährlich statt. 

Bei allen laserchirurgischen Verfahren  
handelt es sich um überwiegend 
schmerzlose Methoden, die ambulant 
durchgeführt werden können. Verfahren 
wie Trans-PRK/LASEK oder LASIK/Femto-
LASIK versprechen ein Leben ohne 
Brille. Doch welches ist das individuell 
passende Augenlaserverfahren? Und 
worauf sollten Sie bei der Auswahl des 
geeigneten OP-Zentrums achten? 
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Behandlungsmethoden

Mithilfe des Excimerlasers wird bei der 
LASIK in einer ca. 0,1 mm tief liegenden 
Hornhautschicht, dem Stroma, Gewebe 
abgetragen. Damit der Laser diese 
Schicht erreichen kann, präpariert der 
Operateur mit einem Femtosekundenlaser 
eine hauchdünne Lamelle (den so-
genannten Flap) auf der Hornhautober-
fläche, die zur Seite geklappt wird.

Eine Femto-LASIK eignet sich für Personen, 
deren Fehlsichtigkeit mindestens ein 
Jahr stabil und deren Wachstum des 
Auges abgeschlossen ist. Darüber hinaus 
sollten keine Augenerkrankungen wie 
Grauer Star oder Grüner Star vorliegen. 
Die Hornhaut der Augen muss für den 
lasergestützten  Gewebeabtrag über 
eine ausreichende Dicke verfügen und 
darf keine Auffälligkeiten aufweisen.

Vorteile der Femto-LASIK
•	 Gewebeeinsparung durch um 25 %  
	 dünnere Hornhautlamelle (Flap).
•	 Schnelles Ergebnis: Schon am Tag  
	 nach der Behandlung dürfen Sie sich  
	 in der Regel über eine klare Sicht 		
	 freuen.
•	 Sehr gutes Langzeitergebnis: Auch 	
	 auf lange Sicht überzeugt die 		
	 Femto-LASIK, die Ergebnisse des 		
	 Eingriffs bleiben stabil.
•	 Hohe Sicherheit: Die Femto-LASIK ist 
	 ein sehr sicheres Verfahren, Kompli- 
	 kationen sind ausgesprochen selten.

Femto-LASIK
Die Femto-LASIK ist eine Weiterentwicklung des LASIK-Verfahrens und gilt als 
besonders präzise und sichere Augenlasermethode.
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Behandlungsmethoden

Schritt 1
Zunächst betäuben Augentropfen wirksam Ihre Augen-
oberf läche. Mithilfe des Femtosekundenlasers wird eine 
dünne Hornhautlamelle präpariert, die wie ein Fenster 
zur Seite geklappt wird. Jetzt liegt die Hornhautschicht 
für die eigentliche Behandlung mit dem Excimer-Laser 
frei.

Schritt 2
Der hochpräzise Laserstrahl des Excimer-Lasers trägt 
nun das vorberechnete Hornhautgewebe ab. Dieser 
computergesteuerte Abtrag erfolgt präzise nach den 
Daten, die bei der Voruntersuchung ermittelt wurden. 
Abhängig von der Art der vorliegenden Fehlsichtigkeit 
wird die Hornhautwölbung also f lacher oder steiler mo-
delliert. Dadurch wird die Gesamtbrechkraft des Auges 
so korrigiert, dass nach dem Eingriff keine Sehhilfe mehr 
benötigt wird. 

Schritt 3
Nach Abschluss der eigentlichen Laserbehandlung wird 
die Hornhautlamelle (Flap) wieder über die zuvor behan-
delte Stelle gelegt. Dort haftet sie durch die sogenannte 
Adhäsion von alleine und schützt das Auge wie ein 
körpereigener Verband.

Bei der Femto-LASIK wird 
die Hornhautlamelle 

ganz ohne Klinge erzeugt.

Das Innere der Hornhaut 
wird mit dem Excimerlaser 

modelliert.

Die Hornhautlamelle wird 
zurückgeklappt und legt 
sich an. Ein Annähen ist 

nicht notwendig.

Femto-LASIK
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Behandlungsmethoden

LASEK und Trans-PRK
Kommt eine Femto-LASIK-Behandlung nicht in Frage – z. B. aufgrund einer zu 
dünnen oder vernarbten Hornhaut – kann eine LASEK-Behandlung (Laser Epithelial 
Keratomileusis) oder Trans-PRK-Behandlung (Photorefraktive Keratektomie) eine 
geeignete Alternative sein.

Schritt 1 
Zunächst wird die Epithelschicht der Hornhaut entfernt 
und das Hornhautgewebe oberf lächlich freigelegt. Dies 
erfolgt bei der LASEK durch Aufweichung des Epithels 
(oberste Zellschicht des Hornhautgewebes) mit einer 
speziellen Flüssigkeit. Bei der Trans-PRK wird das Epithel 
hingegen mit dem Laser berührungsfrei entfernt 
(Non-Touch-OP).
Bei der LASEK-Technik arbeitet der Laser lediglich an der 
Oberf läche des Auges und spart dadurch Gewebe für 
eine bessere Hornhautstabilität ein. 

Schritt 2 
Die Modellation der nun freiliegenden Hornhautschicht 
mithilfe des Excimerlasers unterscheidet sich nicht von 
der Femto-LASIK.
Bis das Epithel wieder komplett nachgewachsen ist, wird 
das behandelte Areal für wenige Tage mit einer schützenden 
Kontaktlinse abgedeckt.

Schritt 3
Die Heilungsphase dauert bei LASEK und Trans-PRK länger 
als bei der Femto-LASIK und kann in den ersten Tagen 
unangenehm sein. Doch was zählt, ist der langfristige 
Erfolg: Nach Abschluss des Heilungsprozesses ist die 
Sehkraft ebenso hoch wie bei der Femto-LASIK.

Die oberste Schicht des 
Hornhautgewebes wird mit 

Spezialf lüssigkeit aufgeweicht 
oder mittels Laser abgetragen.

Das operierte Auge  
wird mit einer temporären 

Schutz-Kontaktlinse 
versehen.

Das Innere der Hornhaut 
wird mit dem Excimerlaser 

modelliert.
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Behandlungsmethoden

Monovision  
Das Behandlungsprinzip der Monovision basiert auf den Erkenntnissen und den 
Möglichkeiten von Laser- und Linsenchirurgie.

Monovision bezeichnet ein Behandlungs-
prinzip, bei dem die Sehleistung der 
Augen auf unterschiedliche Distanzen 
eingestellt und so zum Beispiel eine 
Alterssichtigkeit ausgeglichen werden 
kann. Dabei wird das dominante und vom 
Gehirn unbewusst bevorzugte Auge auf 
die Ferne korrigiert. So erreicht man eine 
größere Bandbreite bzw. Tiefenschärfe 
und damit mehr Unabhängigkeit von der 
Lesebrille. Allerdings wird das beidäugige 
Sehen durch die unterschiedlichen Brenn-
weiten der Augen beeinträchtigt, sodass 
die Monovision nicht für jeden geeignet 
ist. Die Verträglichkeit sollte vorher z. B. 
mit Kontaktlinsen getestet werden.

Dieses Verfahren kann dann für alters-
sichtige Patienten eine praktische 

Lösung sein, um in möglichst vielen 
Situationen des täglichen Lebens auf 
eine Brille verzichten zu können. Zum 
Autofahren wird unter Umständen eine 
Fernbrille benötigt. Wenn der Test für die 
Monovision erfolgreich war, lässt sich 
diese bei allen OP Varianten, sei es mit 
einer Laser- oder einer  Linsenbehandlung, 
verwirklichen.

Gut zu wissen
Die Monovision ist möglich bei 
Altersweitsichtigkeit ab dem  
45. Lebensjahr. Monovision ist bei  
LASIK, Femto-LASIK und Trans-PRK /  
LASEK sowie bei phaken Linsen oder  
dem refraktiven Linsenaustausch  
möglich.
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Vorbereitung

Ihr Weg zu einem 
Leben ohne Brille

1. Der unverbindliche & kostenfreie 
Eignungscheck
Bei diesem Termin werden Ihre Augen 
auf die grundsätzliche Eignung für 
eine Augenlaserbehandlung oder eine 
alternative Linsenbehandlung geprüft. 
Wir informieren Sie über die verschiedenen 
Behandlungsmethoden und beantworten 
gerne alle Ihre Fragen, denn kein Auge 
gleicht dem anderen. Und so betreuen 
wir Sie auch. Mit Blick auf die Beschaf-
fenheit Ihrer Augen, auf Ihre Sehstärke, 
Ihre individuellen Sehgewohnheiten und 
Ihr Lebensalter erörtern wir gemeinsam 
mit Ihnen das für Sie individuell geeignete 
Verfahren für Ihr Leben ohne Brille.

2. Die Voruntersuchung
Nach erfolgreichem Eignungscheck steht 
eine gründliche Untersuchung und die 
exakte Vermessung Ihrer Augen auf der 
Agenda. Für die Voruntersuchung sollten 
Sie etwa zwei bis drei Stunden einplanen. 
Bitte beachten Sie, dass Sie im Anschluss 
nicht selbst Auto fahren dürfen, da Ihre 
Pupillen für die Netzhautuntersuchung 
mit speziellen Tropfen erweitert werden. 
Nach erfolgreicher Voruntersuchung 
steht Ihrem Leben ohne Brille nichts 
mehr im Weg. 

Nachunter-
suchung

Laser-
behandlung/

Operation

Unver-
bindlicher 
Eignungs-

check

Umfassende 
Vorunter
suchung
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Vorbereitung

3. Laserbehandlung/Operation
Der Aufenthalt in Ihrer ARTEMIS Augenklinik 
wird sich am Operationstag inklusive 
Vorbereitung und Nachkontrolle auf 
insgesamt zwei bis drei Stunden belaufen. 
Die Operation wird unter lokaler Betäu-
bung, in Form von Tropfanästhesie, durch-
geführt und verläuft für Sie schmerzfrei.

Wenn Sie sich für eine Augenlaserbe-
handlung entschieden haben, empfehlen 
wir vor der Operation zehn Tage Trage-
pause von weichen Kontaktlinsen und 
eine dreiwöchige Pause von formstabilen 
Kontaktlinsen. 
Die Augenlaserbehandlung erfolgt für 
beide Augen in einer einzigen Sitzung. 
Noch im Operationssaal erfolgt eine 
erste Kontrolluntersuchung. Direkt nach 
dem Eingriff bemerken Sie bei der Femto-
LASIK bereits die verbesserte Sicht 
in der Ferne. Wegen der anfänglichen 
Lichtempfindlichkeit erhalten Sie eine 
Sonnenbrille zum Schutz vor direkter 
Sonneneinstrahlung.

4. Die Nachuntersuchungen
Zu Ihrer Sicherheit werden Ihre Augen 
nach dem Eingriff regelmäßig untersucht. 
Diese Untersuchungen können in Ab-
hängigkeit des refraktivchirurgischen 
Verfahrens am Operationsstandort, bei 
der Augenärztin/dem Augenarzt Ihres 
Vertrauens oder einem anderen ARTEMIS-
Augenzentrum durchgeführt werden.

Die Kontrollzyklen variieren in Abhängig-
keit der Behandlungsmethode. Im Falle 
einer Femto-LASIK erfolgen diese in der 
Regel einen Tag, eine Woche, einen Monat 
und drei Monate nach der Behandlung.  Bei 
einer LASEK sind die Untersuchungs-
zyklen mit einem Tag, dem zweiten und 
fünften Tag, zwei Wochen, vier Wochen 
und drei Monaten nach der Behandlung 
enger getaktet.



Information

Behandlungskosten und  
Nachbehandlung

Die Behandlungskosten
Die Kosten eines refraktiven Eingriffes 
tragen Sie bei einer gesetzlichen Kran-
kenversicherung selbst. Neben einem 
Gewinn an Lebensqualität profitieren Sie 
allerdings, über einen längeren Zeitraum 
betrachtet,  auch finanziell von Ihrem 
Leben ohne Brille und Kontaktlinsen. Auf 
der nächsten Seite finden Sie eine detail-
lierte Aufstellung zu Ihren Kostenvorteilen 
und unserem Finanzierungsangebot. 
Im Falle einer privaten Krankenversiche-
rung werden die Kosten in Einzelfällen 
übernommen, z.B. wenn absehbar ist, 
dass durch den Eingriff langfristig anfal-
lende Kosten eingespart werden können. 
Treten Sie rechtzeitig mit Ihrer privaten 
Versicherung in Verbindung.

So setzen sich Ihre Kosten 
zusammen
Die Gesamtaufwendung für Ihre Be-
handlung beinhaltet die Kosten für die 
Voruntersuchung, den mikrochirurgi-
schen Eingriff und die Sachkosten sowie 
die Nachsorgeuntersuchungen bis zum 
dritten Monat.
Je nach Behandlungsmethode fallen 
bei der refraktiven Chirurgie also unter-
schiedliche Kosten an, die Ihnen bei der 
Planung Ihrer Wunschtherapie frühzeitig 
mitgeteilt werden. Darüber hinaus 
haben Sie die Möglichkeit, einige der 
Untersuchungen auch bei der Augen-
ärztin/dem Augenarzt Ihres Vertrauens 
vor Ort durchführen zu lassen, die Ihnen 
dann separat berechnet werden.

Im Falle einer Nachbehandlung
In besonders seltenen Fällen kann eine 
Nachbehandlung erforderlich sein. 
Zum Beispiel, wenn das Zielergebnis für 
das Auge nicht ganz erreicht wurde oder 
sich im Laufe der Jahre erneut eine Fehl-
sichtigkeit einstellt. 

Nutzen Sie 

jetzt die 

0%-Finanzierung

von ARTEMIS



Information

Die Kosten für einen refraktiven Eigriff liegen in Abhängigkeit des eingesetzten 
Verfahrens pro Auge zwischen 990,- € und 4.600,- €.

Kostenübersicht & 
Finanzierungs-
möglichkeiten

Refraktivchirurgische Verfahren Kosten bei der OP von einem Auge*

Minimal Maximal 

Femto-LASIK 1.995 € 2.460 €

LASEK 990 € 1.700 €

Phake Intraokulare Linse (ICL), 
sphärisch oder torisch

1.800 € 4.600 €

Refraktiver Linsenaustausch (RLA) 1.880 € 3.600 €**

Jetzt 
persönliche Rate 

berechnen

0%-Finanzierung bis zu 12 Monate. Nutzen Sie unsere unkomplizierten 
Ratenkredite von 12 bis 72 Monaten.

Weitere Infos zur Finanzierung finden Sie unter: 
www.medipay.de

12

*Bei der OP beider Augen reduzieren sich die Kosten pro Auge je nach OP-Methode um bis zu 10%. Alle Preise
sind nach der Gebührenordnung für Ärzte (GOÄ) abhängig von individuellen, patientenspezifischen Gegeben-
heiten und den zur Anwendung gekommenen Sachkosten.

**Für den Einsatz der Femto-Phako im Rahmen eines refraktiven Linsenaustausches fallen zusätzliche Kosten 
an. Bei Bedarf informieren wir Sie über alle Standorte, die dieses Verfahren anbieten.
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„Von 10 % auf 135 % Sehleistung – ich bin 
TOP zufrieden mit der Behandlung. Als 
Fotografin war es mir besonders wichtig, 
die OP unter höchsten Qualitätsstandards 
durchführen zu lassen. Mir wurden 100% 
Sehleistung „vorausgesagt“ – letztend-
lich ist das Ergebnis noch viel besser. Ich 
würde es immer wieder machen! Auch die 
OP-Betreuung war sehr einfühlsam und 
professionell. DANKE!”
 Hannah L. (Google)

„Ich wurde sehr gut beraten und man war 
sehr freundlich und patientenorientiert. 
Es wurde mir auch ehrlich gesagt, dass 
sich bei keiner Methode ein gutes Er-
gebnis ergeben würde und mir von einer 
OP abgeraten. Ich kann diese Klinik nur 
empfehlen auch wenn ich selbst nicht 
geeignet bin.”
M.S. (Augen-Laser-Vergleich)

„Ich schreibe erst nach 1,5 Jahren eine  
Bewertung, da ich sehen wollte, ob ich 
wirklich zufrieden mit dem Ergebnis 
bin. Und ich muss sagen: alles in bester 
Ordnung! Ich bin so glücklich seit dem 
Linsentausch Januar 2019 keine Lesebril-
le mehr zu benötigen, dass ich das jedem 
nur empfehlen kann. Es war ein echtes 

Upgrade meiner selbst. Meine Augen 
sehen sehr gut, ich habe nie wieder eine 
Brille benötigt. Nachts werden die Kreise 
um die Lichter auch weniger, zumindest 
gewöhnt man sich mehr daran.  
Aber der große Vorteil tagsüber über-
wiegt! Vielen Dank für die reibungslose 
OP, das Team war erstklassig.”
Stefanie L. (Google)

„Eine Behandlung ist bei mir leider nicht 
möglich, aber die Aufklärung war super. 
Die Mitarbeiter waren freundlich und 
keine Frage blieb unbeantwortet. Für eine 
Laserbehandlung ist meine Hornhaut zu 
dünn und für eine zusätzliche Linse muss 
noch etwas Zeit vergehen, da die Werte 
stabil sein müssen.”
Maria M. (Check24)

 Man fühlt sich dort zu jeder Zeit und 
an jedem Punkt der Behandlung in sehr 
guten Händen. Alle Behandlungsschritte 
werden erklärt, während der OP wird sich 
viel Zeit genommen. Super Terminma-
nagement und 1a Team – danke für das 
neue Lebensgefühl ganz ohne Brille.”
Julia R. (Facebook)

Patientenstimmen

Rezensionen
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XXXHäufige Fragen

Wichtige Fragen, 
richtige Antworten!
Hier finden Sie die Antworten auf die häufigsten Patientenfragen rund um die
refraktive Chirurgie.

Was sind die Voraussetzungen für 
einen refraktiven Eingriff?
Je nachdem, von welcher Fehlsichtigkeit 
Sie betroffen sind, gibt es unterschied-
liche Grenzen für die Dioptrien-Werte, 
innerhalb derer eine optimale Korrektur 
Ihrer Augen durch Lasern erreicht werden 
kann. In vielen Fällen gilt, dass der Augen-
laser bei weniger Dioptrien ein besseres 
Ergebnis erzielen kann. Ein gutes Alter für 
einen Lasereingriff ist zwischen dem 18. 
und 45. Lebensjahr. Dabei sollte sich die 
Fehlsichtigkeit 12 Monate vor der Laser-
behandlung nicht wesentlich verändert 
haben.

Kann die Alterssichtigkeit/Alters-
weitsichtigkeit durch eine Augen-
laserbehandlung beseitigt werden?
Die ursächliche Behebung der Alterssich-
tigkeit (Presbyopie) ist mit einer Augen-
laserbehandlung nicht möglich. Je nach 
Verträglichkeit kann an einem Auge aber 
absichtlich etwas Kurzsichtigkeit be-
lassen werden. Dank dieser Monovision 
kann dieses Auge weiterhin in der Nähe 
lesen, während das Partnerauge auf die 
Ferne eingestellt ist. Eine individuelle 

Eignung muss im Einzelgespräch nach 
Abwägung aller Untersuchungsergeb
nisse besprochen werden.

Kann ich beide Augen an einem Tag
operieren lassen?
Bei den Lasereingriffen ist heutzutage 
die Operation beider Augen direkt nach-
einander Standard. Dabei verwenden 
wir natürlich zwei vollkommen neue und 
sterile Instrumentensets. Falls eine Ope-
ration besser an zwei aufeinanderfolgen-
den Tagen erfolgen sollte, klären wir dies 
individuell mit Ihnen während unseres 
ausführlichen Beratungsgesprächs,

Welche Aktivitäten sollte ich direkt 
nach der Operation vermeiden?
Für den Zeitraum von 10 – 14 Tagen 
empfehlen wir, starke körperliche An-
strengung, Sport, Solarium, Sauna und 
Schwimmbad, ebenso kräftiges Reiben 
oder Drücken am Auge, zu meiden. 
Extremsportarten sind im Einzelfall zu 
erörtern.

14
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Kann ich nach einer Operation 
wieder Kontaktlinsen oder eine Brille 
tragen?
Ziel der Operation ist es, im täglichen 
Leben unabhängig von Brille oder Kon-
taktlinse zu sein. Ein Sehvermögen, das 
weitestgehend die Anforderungen des 
täglichen Lebens erfüllt, wird bei fast 
allen Patienten erreicht. Bei manchen 
Patienten verbleibt eine geringfügige 
Rest-Fehlsichtigkeit. Der Zielbereich 
von +/- 0,5 Dioptrien entspricht dem Be-
reich der Normalsichtigkeit und stellt im 
täglichen Leben keine Beeinträchtigung 
darf. In einigen Fällen kann es unter be-
sonderen Bedingungen, z. B. nächtlichen 
Autofahrten, ratsam sein, eine schwache 
zusätzliche Brillen-/ Kontaktlinsenkorrek-
tur zu tragen.

Benötige ich nach einer Laserbe-
handlung nie mehr eine Brille?
Nur in seltenen Fällen kann ein erneutes 
Augenwachstum bei jungen Patienten 
wieder eine leichte Kurzsichtigkeit ver-
ursachen, eine Nachkorrektur wäre dann 
auch nach Jahren noch möglich.

Die Alterssichtigkeit hingegen ist ein 
natürlicher Vorgang, der gesetzmäßig bei 
jedem Menschen eintritt – unabhängig 
davon, ob er am Auge operiert ist oder 
nicht. Mit einer Lesebrille ist daher ab 
dem 45. Lebensjahr zu rechnen.

Wer übernimmt welche Kosten bei 
der refraktiven Chirurgie?
Eine Kostenerstattung durch gesetzliche 
Krankenkassen ist prinzipiell ausge-
schlossen. Private Krankenkassen hin-
gegen übernehmen häufiger die Kosten 
für die Behandlung – wobei auch hier 
immer öfter eine intensive Prüfung der 
Versicherung vor dem Eingriff erfolgt.

Welche Beschwerden können nach
einem Eingriff auftreten?
Komplikationen sind bei einem refraktiven 
Eingriff selten. Eine schwerwiegende Seh-
verschlechterung ist sogar in der Fachlite-
ratur als extrem selten beschrieben.

Grundsätzlich kann die Operation am 
Auge Beschwerden nach sich ziehen, die 
jedoch im Laufe des Heilungsprozesses 
nachlassen und zur Gänze verschwinden:
•	 erhöhte Licht- und Blendempfind- 
	 lichkeit
•	 trockene oder tränende Augen
•	 Augenbrennen, Fremdkörpergefühl

Häufige Fragen
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ARTEMIS AOB Augentagesklinik 
Großhansdorf
Sieker Landstraße 3
22927 Großhansdorf 
T: 04102 46968 - 60 

ARTEMIS Augenklinik Dillenburg
Von-Arnoldi-Straße 1
35683 Dillenburg
T: 02771 87 17 0 

ARTEMIS Augenzentrum Wolfsburg 
Am Spieker 10
38442 Wolfsburg
T: 05362 2877

ARTEMIS Centro Klinik Oberhausen
Centroallee 275
46047 Oberhausen
T: 0208 304 030 - 40

ARTEMIS Augenklinik Moers
Homberger Straße 75
47441 Moers
T: 02841 90 808 - 0

ARTEMIS Augenklinik am Neumarkt Köln
Schildergasse 107 – 109
50667 Köln
T: 0221 650 722 - 10

ARTEMIS Augen Centrum Dreiländereck
Brüsseler Ring 5a
52074 Aachen
Te: 0241 96 10 96 - 00

ARTEMIS Augen- und Laserzentrum 
Frankfurt
Hanauer Landstraße 147 – 149
60314 Frankfurt
T: 069 69 76 97 69

ARTEMIS Augenzentrum Heppenheim
Darmstädter Straße 33
64646 Heppenheim
T: 06252 96 75 72 0

ARTEMIS Augenzentrum Dieburg
Zentturmstraße 16
64807 Dieburg
T: 06071 821 14

ARTEMIS Augenzentrum Wiesbaden
Abraham-Lincoln-Straße 22
65189 Wiesbaden
T: 0611 734 29 0

Sie haben sich für eine Laser-OP entschieden? 
In den folgenden ARTEMIS-Zentren begleiten wir Sie auf Ihrem Weg 
zu einem Leben ohne Brille: 

www.artemiskliniken.de/leben-ohne-brille


